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    7 апреля в нашей школе пройдет Всероссийская акция "Мы готовы к ГТО", посвященная Всемирному дню здоровья. Данная Акция проводится в рамках ежегодного Всемирного дня здоровья в целях мотивации детей, подростков к физической активности и приобщению к здоровому образу жизни, позиционирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне", как индикатора физического развития человека.
- мотивация обучающихся на ведение здорового образа жизни, занятий физической культурой и спортом, воспитание целостного отношения к здоровью;
- совершенствование физических и волевых качеств учащихся, готовности к труду и защите Отечества;
- внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) в систему образования;
- предупреждение правонарушений, антиобщественного поведения, развитие патриотизма и гражданственности.

  Формы проведения Всероссийской Акции "Мы готовы к ГТО" включают мероприятия для всех школьников – и младших, и старших. Смотрите план мероприятий акции «Мы готовы к ГТО!» в нашей школе здесь.


